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12 月 7 日，是嘉諾撒聖心幼稚園 160 周年的親子旅行。出發前一兩天天氣不太穩定，

幸好天公造美，當天天氣清涼而陽光普照，非常適合去郊遊，而我們的目的地就是元朗大棠

有機生態園。 

     這裡真是一個郊遊好去處，不但景色優美，還有很多孩子們都喜愛的設施。首先，我

們先到大草地玩集體遊戲，一方和同學們玩得非常投入開心，感謝老師們的悉心安排和帶

領。除了跳彈床、坐牛車、餵小動物外，一方印象最深刻的就是繩網陣。大型繩網是本地公

園較少見的，一方一看見就嚷着要好像蜘蛛俠般爬到最高。起初她爬得很順利，但當難度越

來越高時，一方開始有些膽怯，不敢前進。我勉勵她說：「不用怕。相信自己一定做得到！

只要跟着前面的小朋友慢慢走就行。」一方喃喃自語道：「我要加油！我一定做得到！」結

果他成功挑戰自己，爬到最高點並安全着陸。 

    我們非常感恩女兒可以入讀充滿愛的聖心幼稚園，因為我們看見她的自信和勇氣，樂於

接受挑戰，與同學間相處融洽。希望這些正向品格可以一直陪伴着她，待她長大後發熱發

亮。 

  



 

 


